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Une voiture qui 

parcourt une distance 

moyenne de J6 000 ikm par 

an peut produire plus de six 

tonnes de polluants par an, dont 

plus de trois fois son poids en 

^ emissions de dioxyde de carbone. 

Elle produit egalement des 

dechets comme de I'huile et 

de I'antiget usages. 



dela 

de la conduite 
securitaire et de 
» I'observation du code 
de la route, rouler de fafon ecologique 
signifie bien entretenir sa voiture ou 
son camion et reduire la consommation 
de carburant. Les vehicules qui sont 
mis au point regulierement et qui 
fonctionnent comme il faut polluent 
moins et permettent d'economiser du 
carburant. 

Les gaz d'echappement des 
vehicules contiennent une foule de 
polluants, dont le dioxyde de carbone, 
gaz a effet de serre lie au rechauf- 
fement de la planete, et diverses 
substances toxiques. lis renferment 
aussi des polluants qui sont a I'orlgine 
du smog, un des plus graves et des plus 
visibles problemes de pollution 
atmosph^rique. 

On attribue aux polluants lies au 
smog divers troubles de sant^ (allergies, 
asthme, bronchite chronique, autres 
affections respiratoires et du coeur, 
etc.) et de nombreux deces prematures. 
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ils 
magent 

deja ete 
vehicules et 
cteurs 



On salt qu'ils j 
cultures, a la flore et a la 
sont corrosifs et qu'ils > 
batiments et biens i 

Beaucoup d'effo^ 
deployes pour assair 
les carburants. Les i 
d'automobiles ne cesseht d'innover. 
Nous jwuvons aussi faire notre part en 
faisant reviser regul^^ient nos 
vehicules et en le^^^^^eparer 
lorsqu'il le faut. ^^^^P 

Rouler de fa^^^^PSgique, c'est 
bon non seulement pour I'environ- 
nement, mais aussi pour le portefeuiUe. 
Une voiture mise au point 
regulierement peut faire economiser a 
son proprietaire environ 90 $ par 
annee. 

En outre, nous devrions dans la 
mesure du possible adopter des 
solutions de rechange tels les trans- 
ports en commun, la marche a pied et 
le v€lo. 
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Le smog 



-pollutton^^ /'a,y 



Lei particules de 2,5 a 10 
micrometres de diametre sont 
facilement intialees et tendent a 
s'accumuier dans la partie superieure de 
i'appareil respiratoire (bronches, votes 
nasales et gorge). Celles d'un diametre 
inferieur a 2,5 micrometres penetrent plus 
profondement dans les poumons. Les 
particules de mains de 10 micrometres de 
diametre sont en general des poussieres 
aeroportees provenant des routes, des 
chantiers de construction et des zones 
agricoles. Les particules plus petites sont 
emises directement dans lair par les 
moteurs diesels et a essence, les centrales 
electriques et diverses industries. 



On reconnait le smog au voile 
jaunatre suspendu au-dessus des 
villes, d'habitude durant I'ete. II 
provient de diverses sources, 
notamment les voitures et les camions, 
Jes usines et ies appareils de chauffage. 
Parmi les polluants que contient le 
Dg, les plus nuisibles sont I'ozone 
3sph6rique et les particules micro- 
jues qui peuvent penetrer dans les 
Ions, 
jzone tropospherique se forme 
deux polluants primaires — les 
I d'azote (NOx) et les composes 
fques volatils (COV) — se 
gent en presence de chaleur et de 
Sre du soleil. En Ontario, plus de la 
Jie des oxydes d'azote et un tiers des 
3S§s organiques volatils provieiment 
: d'echappement des voitures et 
r camions. 




Si on entretenait tous coitmie il faut 
son vehicule, on pourrait reduire les 
emissions d'oxydes d'azote de 12 p. 100 
et les rejets de composes organiques 
volatils de 30 p. 100. La province s'est 
donnee comme objectif de reduire ces 
deux polluants de 45 p. 100 d'ici I'an 
2015, par rapport aux niveaux de 1990. 
En roulant de fa^on ecologique, on 
pourrait mSme atteindre cet objectif 
avant la fin du siecle. 

Les particules sont un autre grand 
composant du smog. Ces matieres 
minuscules, enduites de substances 
chimiques, sont rejetees directement 
dans I'air par les moteurs diesels et a 
essence. Facilement inhal6es, les 
particules atteignent les parties les plus 
profondes des voies respiratoires et 
causent des troubles graves chez 
certaines personnes. 



Changemmt 

clvmatique 

On a etabli un lien entre le dioxyde 
de carbone 6mis par les vehicules 
et le rechauffement du globe ou le 
changement climatique. Au cours du 
XX^ siecle, les concentrations de 
dioxyde de carbone se sont sensi- 
blement accrues. Les vehicules de 
tourisme (voitures, camionnettes, et 
fourgonnettes) sont responsables de 
21 p. 100 de ces emissions. 

Du train ou vont les choses, on 
craint un changement radical du 
dimat au cours du prochain siecle, 
changement caracterise par des orages 
plus violents et plus frequents et de 
longues p^riodes de secheresse et qui 
pourrait entrainer une reorganisation 
de Tagriculture. 



PoUutjoj 



Etant doime la grande mobilite des 
poUuants qui forment le smog, 
celui-ci peut se produire dans 
n'importe quelle region, en milieu 
urbain comme en milieu rural. Au 
moins la moitie du smog qu'on 
constate en Ontario est attribuable aux 
poUuants provenant des Etats-Unis. 
Nous avons entam^ des negociations 
avec nos voisins du sud a ce sujet, niais 
nous devons d'abord remettre de 
I'ordre dansi^ affaires avant de 
demand^ HilButres de faire de meme. 
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Apres seulement quelques 
heures d'exposition, les yeux, ^- 
les voies nasales et la gorge 
peuvent devenir initfis piflfe 
smog, Certaines personnes 
toussent et eprouvent de la diffi- 
culte a respirer. 

Pendant de courtes periodes 
de pollution intense par le smog, 
surtout en apres-midl ou en debut 
de soiree, il vaut mieux eviter de se 
livrer a des exercices physiques a 
I'exterieur. 

Une exposition faible mais de 
longue duree peut nuire aux poumons 
et miner le systeme immunitaire. Les 
enfants, les personnes agees et les 
personnes qui souffrent d'affections 
chroniques du poumon et du coeur 
sont les plus sensibles aux effets du 
smog. 





Une 

■ recente de 

Sant^Tanqda a r^veli que 

6 p. TOO des admissions aux 

hopitaux ontariens pour des 

troubies respiratoires durant I'ete 

SO0: attribuables aiM niveaux d'ozone 

et de sulfate. Les enfants sont les plUs 

touches (IS p. 100). D'autres 

etudes ont produit des resultats 

semblables ou encore plus 

alarmants. 



Quelques jio]me€Sj-y_/~\n 

sur les \^hicules^^ 

II y a six millions de vehicules en Ontario, presque la moitie du total national. 
Etant doiui^ son importante concentration industrielle et sa grande densite de 
peuplement, I'agglomlration torontoise en compte a elle seule trois millions. 

Selon les previsions, le nombre de vehicules sur les routes de I'Ontario 
atteindra sept millions d'ici k 2005. La tendance a habiter les banlieues et les 
deplacements domicile-travail que cela implique devraient faire passer les distances 
parcourues de 91 milliards de kilometres par an en 1995 a 140 milliards en 2020. 

Malgre I'innovation dans le domaine de I'automobile et I'application de 
nouvelles normes sur les gaz d'echappement, on s'attend a ce que les emissions 
soient de 6 p. 100 superleures en 2005 a ce qu'elles etaient en 1990, en raison de 
I'acroissement du nombre de kilom^tres-vehicules parcourus. 



Environ 20 p. 100 

des voitures dont on a 

analyse les gaz d'echappement 

dans le cadre d'un projet-pilote a 

Mississauga ne repondaient pas aux 

normes d'emission minimales. Les 

techniciens ont decouvert qu'une 

voiture mal reglee peut polluer 

autant que 20 voitures en 

parfait itat de marche. 





Dans la mesure du possible, coupez le contact apres une 
minute de marche au ralenti. Le ralenti excessif poUue et 
gaspille le carburant. Ne rechauffez pas le moteur plus de 
30 secondes, meme par temps froid. 

Roulez a Vitesse moderte et constante. Pour la plupart des 
vehicules, on obtient le meilleur rendement energetique a 
une Vitesse inferieure a 90 kilometres par heure. 

Pour reduire la consommation de carburant et la resistance 
aerodynamique lorsque vous roulez sur une autoroute, 
fermez les vitres. Ouvrez plutot les bouches d'air. 

V^rifiez regulierement la pression des pneus : le & 
gonflage augmente la consommation de carburant. 

fevitez les charges superflues. Plus le vehicule est lourd, plus 
il consomme de carburant. 

n n'est pas bon de rouler avec trds peu de carburant dans le 
reservoir ; on nuit au bon fonctionnement du vehicule et 
augmente les gaz d'echappement. 

Si votre vehicule est dot6 d'un systeme de cltmatisation, 
le mettez en marche que pour de longs trajets et assurez- 
vous qu'il fonctionne comme il faut. Le minist^re de 
I'Environnement et de I'Energie publie deux livrets sur 
I'entretien des systemes de climatisation (vehicule et 
maison). Pour en recevoir un exemplaire, adressez-vous au 
Centre d'information du Ministere. 
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Votre vehicule est muni d'un certain 
nombre de dispositifs de lutte 
centre la pollution. S'il est bien 
entretenu, ces dispositifs accroissent le 
rendement energetique et reduisent les 
poUuants atmospheriques qui menent 
au smog. De plus, ils ralentlssent la 
conosion et I'usure du moteur. 

Ces dispositifs recirculent les 
emissions dans le moteur pour une 
combustion complete, maximisent le 




rendement de coi 
vaporisation du c. 
les emissions rest 
performance du 
de fabrication recen 
d'ordinateurs qui assure 
rendement maximum et 
rapidement les pannes mecaniques. II 
est done essentiel de bien entretenir 
votre vehicule. 
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Essayez le covoitiirage. Voiis 
econoiniierez de I argent et vous 
vous epargnerez I ennui d avoir 
toujours a prendre le volant. 

Pour les petiti trajet'., marchez 
oil prenez le velo. Vous ameliorerez 
votre forme physique, reduirez la 
consommation de carburant et 
ralentirez lusure de votre voiture. 

Dans la mesure du possible, prenez 
les transports en comnnin. Vous 
arriverez a votre destination aussi 
rapidement et sans qu il vous en 
coiite plus et vous aurez fait un 
trajet plus agreable et moins 
stressant. 
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Centre d'information 

Ministere de rEnvironnement 

et de I'Energie 

416 325-4000 

1 800 565-4923 (sans frais) 

Internet :http://www.ene.gov.on.ca 
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Environnement Canada 
1 800 668-6767 

Toronto Healthy City Office 
416 392-0099 

Association puImonaif«k., 
de I'Ontario 
416 864-9911 

Pollution Probe 
416 926-1907 




